
Mein Kind lebt in einer anderen Familie (Pflege- oder 
Adoptivfamilie) oder in einer Einrichtung 

Gruppenarbeit mit Herkunftseltern 

  
Wenn Mütter (und Väter) sich von ihren Kindern trennen mussten, so stehen sie oft 
sehr allein da. Wir bieten deshalb drei eintägige Gruppentermine für Herkunftseltern 
an. Diese Tage sind ausschließlich für Herkunftseltern gedacht. Unter Leitung zweier 
mit der Thematik vertrauter Fachkräfte werden persönliche Fragen der 
Teilnehmer*innen beantwortet und die Erfahrungen der Gruppe genutzt, um 
gemeinsam konstruktive Wege im Umgang mit der schwierigen Situation zu 
entwickeln. Wir werden uns auch damit beschäftigen, wie Mütter und Väter, die nicht 
mit ihren Kindern zusammenleben, ihre Kinder - trotz Trennung -  positiv unterstützen 
können.                                                                                                                
Darüber hinaus besteht reichlich Möglichkeit zum Austausch untereinander.  

Es ist möglich und erwünscht, aber nicht erforderlich, an allen Terminen 
teilzunehmen. Die Teilnahme ist kostenlos.  

 

Termine: 

Samstag, 21.03.2026 

Samstag, 04.07.2026 

Samstag, 26.09.2026 

Samstag, 28.11.2026 

 

Beginn jeweils: 10:30 Uhr, Ende 16:00 Uhr (Mittagspause: 13:00 bis 14:00 Uhr) 

Veranstaltungsort:  

Kinder-Jugend-Eltern-Beratung Gallus 

Tel. 069 / 212-35993 

Kostheimer Str. 11, 2. Etage 

60326 Frankfurt am Main 

 

Veranstaltungsträger: Kommunale Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Frankfurt am 
Main, Kinder-, Jugend-, Elternberatung Gallus, Kostheimer Str. 11-13, 60326 
Frankfurt am Main,  

Eva Ris ist Diplom-Sozialarbeiterin und systemische Therapeutin. Gemeinsam mit  
Irmela Wiemann hat sie die Herkunftselterngruppe 2001 ins Leben gerufen.       
Sabine Kiy-Kania ist Diplom-Sozialpädagogin und systemische Therapeutin.        
Gemeinsam mit Eva Ris leitet sie die Gruppe seit 2009.                                               
Beide Therapeutinnen haben langjährige Erfahrung in der Beratung aller Beteiligten. 

So erreichen Sie uns: Vom HBF-tief: S3, S4, S5, S6 (Gleis 04) stadtauswärts, 
Haltestelle: Galluswarte, rechts in Mainzer Landstraße einbiegen, 2.Str.rechts. 


