
 

 

Kinder-, Jugend- und Elternberatung    Beratungsstelle Bornheim 

 

Elterngruppe  
zum Thema  

Emotionsregulation 
 

Wer:  Eltern von Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren 

Wann:  Alle drei Wochen Dienstagabend (19.00-20.30 Uhr) 
 Nächste Termine: 17.02., 10.03., 31.03., 21.04.2026 

Wo:  Kinder-, Jugend- und Elternberatung, Böttgerstraße 22, 

60389 Bornheim 

 

Ihr Kind hat häufig heftige Wutanfälle, erlebt seine Gefühle sehr 

intensiv und Sie fühlen sich im Familienalltag (manchmal) überfordert 

Ihr Kind dabei zu begleiten? 

Wir wollen mit Ihnen in der offenen Elterngruppe darüber sprechen.  

Wir geben Ihnen Input, aber Sie haben auch die Möglichkeit, sich mit 

anderen Eltern auszutauschen. 

Wir freuen uns auf Sie! 

 

Anmeldung 

069 212 34980 
 
info.KJEB-Bornheim@stadt-frankfurt.de 
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