
 

 

  

Trennungs-Kinder-Gruppe 
  

 

 

Ein wesentlicher Schwerpunkt der Eltern- und Jugendberatung Stadtmitte ist die  
Arbeit mit getrennten Eltern und ihren Kindern. 
Die Trennung von Eltern führt vielfach im System Familie zu ganz unterschiedlichen 
Konflikten auf Seiten der Beteiligten – den Eltern und den Kindern. 
Insbesondere die Kinder finden sich ungewollt in einer belastenden Situation wieder, 
müssen neue Kompetenzen erwerben, um mit dieser großen Veränderung in ihrem 
Lebensalltag umzugehen. Die fortlaufende Gruppe begleitet und unterstützt  
Trennungskinder in diesem Prozess. 
Zielgruppe sind Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren. 
 
Die Kinder nehmen an 3 aufeinanderfolgenden Terminen teil und können dann  
entscheiden, ob sie das Gruppenangebot weiterführen möchten (max. 1 Jahr lang). 

 

 
 

Gruppe: Dienstag von 16:00 – 17:30 Uhr 
 (außer in den Schulferien) 

 

Ort: Eltern- und Jugendberatung Stadtmitte 
 Alte Mainzer Gasse 21 
 60311 Frankfurt 
 

 

Gruppenleiterinnen:  Johanna Klein, Korbinian Dege, 
 Ina Selten 

  

 

 

Anmeldung:  Sekretariat, Frau Hornung Telefon 069 2982 6301 


