
  
 
 
 
 
 

Elternkurs für getrennte Eltern – „Kinder im Blick“ (KIB) 

Das Programm „Kinder im Blick“ unterstützt getrennte Eltern dabei, das Familienleben nach der 

Trennung zum Wohl des Kindes möglichst positiv zu gestalten. Mütter und Väter werden darin 

gestärkt, ihren Kindern in dieser schwierigen Situation Rückhalt zu geben und sie hilfreich zu 

begleiten. Auch die persönlichen Ressourcen der Mütter und Väter im eigenen Umgang mit der 

Situation der Trennung werden gefördert, um so die Kooperation in der Elternrolle zu erleichtern. 

Der Elternkurs „Kinder im Blick“ richtet sich an Eltern, die bereits getrennt  voneinander leben. Da 

die Beziehung zu den Kindern im Vordergrund steht, sollten die Eltern entweder mit den Kindern 

zusammenleben oder regelmäßigen Kontakt zu den Kindern haben. An einem Kurs nimmt jeweils 

nur ein Elternteil teil. Der andere Elternteil hat die Möglichkeit, an einem nachfolgend 

stattfindenden Kurs teilzunehmen. 

Die Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche im Haus der Volksarbeit bietet den 

Elternkurs „Kinder im Blick“ an ab  
 

Donnerstag, 26. September 2024 

Der Kurs umfasst 7 Sitzungen à 3 Stunden in einer Gruppe mit ca. 10 Teilnehmern. Der Kurs wird von 

einem Zweierteam geleitet. Eine Elternmappe ermöglicht, das Gelernte zuhause zu vertiefen. 
 

Kosten: 100 Euro (ALG-Bezieher/Geringverdiener erhalten eine Kostenbefreiung) 
 

Kursleitung: Julia Achelrod, Dipl. Pädagogin, systemische Beraterin 
                             Christian Adler, Dipl. Sozialpädagoge, systemischer Therapeut 

   
     Termine: Donnerstags von 17:30 bis 20:30 Uhr 

 26.09.2024 
 10.10.2024 
 31.10.2024 
 07.11.2024 
 14.11.2024 
 21.11.2024 
 28.11.2024 
In den Herbstferien finden keine Termine statt. 

 

Ort: Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 

im Haus der Volksarbeit e.V.  
      Eschenheimer Anlage 21 
       60318 Frankfurt am Main 
                                  

Anmeldung: Sekretariat 
 Tel: 069/1501-125  
 Mail: erziehungsberatung@hdv-ffm.de 


